
ÑEÀ THI KEÁT THUÙC HOÏC PHAÀN LYÙ THUYEÁT   
ÑEÀ I
                      HOÏC PHAÀN: AN TOAØN MÔI TRƯỜNG CÔNG NGHIỆP
                      Thôøi gian: 60 phuùt (khoâng keå thôøi gian phaùt ñeà)

Thí sinh khoâng ñöôïc söû duïng taøi lieäu

A. CHOÏN ÑAÙP AÙN ÑUÙNG. ( Moãi caâu 0.2 ñieåm)

	1 
	Khi ngöôøi lao ñoäng tieáp xuùc vôùi thieát bò ñieän coù doøng ñieän roø thì:

a.  Nguy hieåm ñeán tính maïng.

b.  Khoâng aûnh höôûng gì, vì Uchaïm voû  raát nhoû so vôùi Unguoàn.

c.  Khoâng aûnh höôûng gì, vì doøng ñieän roø töø voû thieát bò raát nhoû.

d.  Tuøy theo traïng thaùi tieáp xuùc, khi ñoù doøng ñieän qua ngöôøi phuï thuoäc vaøo ñieän trôû tieáp ñaát.

	2 
	Tai naïn lao ñoäng ôû nöôùc ta chuû yeáu do:

a.  Trình ñoä kyõ thuaät, thieát keá yeáu.

b.  Söï chaáp haønh cuûa coâng nhaân veà kyû luaät lao ñoäng chöa cao.

c.  Ngöôøi daân khoâng naém vöõng KHKT, khoâng bieát caùch baûo quaûn maùy moùc thieát bò.

	3 
	Seùt laø söï phoùng ñieän cuûa:

a.  Ñaùm maây mang ñieän  vôùi ñaát. 


d.  a, c ñuùng.

b.  Hai ñaùm maây mang ñieän tích döông. 

e.  a, b vaø c ñeàu ñuùng.

c.  Hai ñaùm maây mang ñieän tích traùi daáu.

	4 
	Khi söû duïng ñoäng cô ñieän, caàn thöïc hieän caùc bieän phaùp an toaøn sau:

a.  Phaûi noái ñaát baûo veä ñoäng cô.

b.  Kieåm tra tröôùc khi söû duïng.

c.  Cho ñoäng cô chaïy thöû neáu ñoäng cô khoâng quay hoaëc chaïy yeáu phaûi caét ñieän ngay vaø kieåm tra laïi.

	5 
	Bieån baùo coù taùc duïng gì?

a.  Thoâng baùo. 





d.   a, b ñuùng.

b.  Caûnh baùo, nhaéc nhôû ngöôøi lao ñoäng. 


e.   a, b, c ñuùng.

c.  Höôùng daãn ngöôøi lao ñoäng.

	6 
	Muïc ñích cuûa coâng taùc baûo hoä lao ñoäng laø: 

a.  Nhaèm oån ñònh traät töï, an toaøn vaø thuùc ñaåy söï phaùt trieån cuûa xaõ hoäi.

b.  Baûo veä söùc khoûe, tính maïng, phoøng traùnh tai naïn lao ñoäng, beänh ngheà nghieäp cho ngöôøi lao ñoäng, haïn 

     cheá toái ña möùc thieät haïi taøi saûn cuûa nhaân daân.

c.  Nhaèm tröøng trò thích ñaùng nhöõng toå chöùc gaây thieät haïi veà tính maïng, taøi saûn cuûa nhaân daân.

	7 
	Tröôùc khi söû duïng maùy moùc thieát bò, ñeå ñaûm baûo an toaøn ngöôøi söû duïng caàn phaûi:

a.  Naém vöõng thao taùc vaän haønh vaø ñaõ ñöôïc huaán luyeän veà kyõ thuaät an toaøn.

b.  Tình traïng maùy moùc luoân toát.

c.  Tieán haønh kieåm tra, chaïy thöû tröôùc khi söû duïng.

	8 
	Trong luùc trôøi möa coù saám chôùp, ngöôøi ñang ôû ngoaøi trôøi neân laøm theá naøo ñeå traùnh nguy hieåm:

a.  Nuùp döôùi boùng caùc caây cao ñeå traùnh doøng ñieän seùt

b.  Traùnh xa caùc thieát bò baèng kim loaïi

c.  Naèm xuoáng ñaát

	9 
	Ñeå phoøng choáng aûnh höôûng cuûa vi khí haäu xaáu, neân duøng bieän phaùp naøo?

a.  AÙp duïng thaønh töïu KHKT vaøo coâng vieäc saûn xuaát nhö: Cô giôùi hoùa, töï ñoäng hoùa.

b.  Thöïc hieän toát bieän phaùp kyõ thuaät veä sinh, nhaèm caûi thieän vi khí haäu.

c.  Phaân coâng lao ñoäng cho phuø hôïp vôùi ñieàu kieän vi khí haäu ôû nhöõng nôi laøm vieäc.

d.  b vaø c ñuùng.

e.  a, b vaø c ñeàu ñuùng.

	10 
	Caùch noái trung tính (noái khoâng) naøo sau ñaây ñuùng:

a
[image: image1]   b.
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	11 
	Khi kieåm tra caùch ñieän cuûa thieát bò ñieän duøng ñieän aùp 220V thì giôùi haïn toái thieåu cuûa ñieän trôû caùch ñieän Rcñ phaûi ñaït:

       a.  10700 (.                         b.  20000 (.                           c.  0,5 M(.

	12 
	Ñeå bao vaây vuøng coù ñieän töø tröôøng, ta duøng caùc taám chaén baèng kim loaïi coù ñoä daãn ñieän cao

a.  Ñuùng                                                                     b. Sai

	13 
	Sô cöùu ngöôøi bò tai naïn ñieän ôû traïng thaùi baát tænh, ngöng thôû, tim ngöøng ñaäp caàn phaûi:

a.  Thöïc hieän bieän phaùp haø hôi thoåi ngaït keát hôïp vôùi xoa boùp tim ngoaøi loàng ngöïc.

b.  Ñöa naïn nhaân ñeán beänh vieän gaàn nhaát. 

d. Caâu a vaø c ñuùng

c.  Nôi roäng quaàn aùo, ñöa ñeán nôi thoaùng maùt. 

e.  Hoâ haáp nhaân taïo.

	14 
	Khi xaûy ra tai naïn ñieän, vieäc ñaàu tieân caàn thöïc hieän laø:

a.  Keâu cöùu, caét ñieän.

b. Tìm caùch ñöa ngöôøi gaëp tai naïn khoûi khu vöïc nguy hieåm nhanh choùng.

c. Goïi ñieän thoaïi traïm ñieän caét ñieän.

	15 
	Söï huûy hoaïi söùc khoûe do keát quaû taùc duïng cuûa caùc chaát ñoäc khi chuùng xaâm nhaäp vaøo cô theå ngöôøi trong caùc ñieàu kieän lao ñoäng, goïi laø:

a.  Beänh ngheà nghieäp.                    b.  Nhieãm ñoäc ngheà nghieäp.                     c.  Chaán thöông.

	16 
	Nhöõng ñoái töôïng naøo neâu döôùi ñaây baét buoäc phaûi ñöôïc huaán luyeän veà baûo hoä lao ñoäng, kyõ thuaät an toaøn tröôùc khi nhaän vieäc:

a.  Taát caû moïi vieân chöùc, moïi ngöôøi lao ñoäng. 
d.  Caâu a,b ñuùng

b.  Nhöõng ngöôøi hoïc ngheà, taäp ngheà. 

e.  Caâu a,b,c ñuùng

c.  Nhöõng ngöôøi thöû vieäc. 

	17 
	Ñeå xuaát hieän vaø phaùt trieån moät quùa trình chaùy caàn coù:

a. Taùc nhaân gaây chaùy nhö: moài löûa traàn, tia löûa ñieän, tia löûa do tónh ñieän….

b.  Chaát chaùy, chaát oxy hoùa 


d.  Caû 3 caâu a, b, c ñeàu ñuùng

c.  Xaêng,daàu




e.  Caâu a vaø caâu b ñuùng.

	18 
	Taùc duïng sinh hoïc cuûa doøng ñieän gaây ra:

a.  Kích thích caùc teá baøo, co giaät caùc cô baép.

b.  Boûng ñoát noùng caùc boä phaän.

c.  Coù theå phaù hoaïi vaø laøm ngöøng hoaït ñoäng caùc cô quan hoâ haáp, tuaàn hoaøn, heä thaàn kinh trung öông.

d.  Caû 3 caâu a, b, c ñeàu ñuùng

e.  Caâu a vaø caâu c ñuùng.

	19 
	Tröôøng hôïp naøo sau ñaây khoâng bò tai naïn ñieän:
a. 
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	20 
	AÙp keá laø thieát bò ñeå ño aùp suaát, phaûi ñöôïc kieåm ñònh theo qui ñònh cuûa qui phaïm kyõ thuaät an toaøn cuûa thieát bò chòu aùp löïc. Neáu thaáy kim khoâng quay veà choát töïa, ta phaûi môû ra ñieàu chænh ngay.
a.  Ñuùng                                                                   b. Sai

	21 
	Thöïc hieän bieän phaùp y teá baûo veä söùc khoûe nhaèm muïc ñích:
a.  Sa thaûi nhöõng ngöôøi lao ñoäng bò beänh ngheà nghieäp, bò suùt giaûm khaû naêng lao ñoäng.

b.  Phaùt hieän sôùm beänh ngheà nghieäp ñeå kòp thôøi chöõa trò, ñaûm baûo söùc khoûe cho ngöôøi lao ñoäng.

c.  Ñeà ra caùc cheá ñoä thích hôïp ñoái vôùi ngöôøi lao ñoäng maéc beänh ngheà nghieäp 

d.  Caâu b vaø c ñuùng

	22 
	Nhieät ñoä töï baét chaùy laø:

a.  Nhieät ñoä maø chaát chaùy coù theå chaùy ñöôïc khi coù moài löûa vaø khí oxy.

b.  Nhieät ñoä thaáp nhaát maø taïi ñoù hoãn hôïp coù theå chaùy ñöôïc maø khoâng caàn moài löûa töø ngoøai. 

c.  Nhieät ñoä raát cao.

	23 
	Ñeå phoøng taùc haïi ngheà nghieäp, bieän phaùp kyõ thuaät coâng ngheä ñöôïc aùp duïng nhaèm:
a.  Caûi thieän ñieàu kieän lao ñoäng, laøm trong saïch moâi tröôøng

b.  Loaïi boû caùc thieát bò, quaù trình coâng ngheä cuõ kyõ, loãi thôøi

c.  Loaïi tröø caùc tai naïn lao ñoäng, caùc thao taùc lao ñoäng naëng nhoïc, naâng cao naêng suaát lao ñoäng

	24 
	Thöù töï khi tieán haønh sô cöùu:
a.  Ngaên chaûy maùu, nhoài tim 15 laàn, thoâng ñöôøng thôû, hoâ haáp nhaân taïo. Laëp laïi thao taùc nhoài tim, hoâ haáp.

b.  Thoâng ñöôøng thôû, hoâ haáp nhaân taïo, ngaên chaûy maùu, nhoài tim. Laëp laïi thao taùc hoâ haáp, nhoài tim.

	25 
	Caùch ñieän chuû yeáu cuûa cô theå ngöôøi taäp trung ôû:
        a.  Cô baép                           b.  Da                                c.   Maïch maùu

	26 
	Ñieän aùp böôùc phuï thuoäc:
a.  Ñieän trôû ngöôøi.

b.  Doøng ñieän chaïy qua ngöôøi.

c.  Ñoä roäng cuûa böôùc chaân vaø khoaûng caùch töø ngöôøi ñeán ñieåm chaïm ñaát, ñieän theá cuûa ñieåm chaïm ñaát.      

	27 
	Taùc haïi cuûa vieäc chieáu saùng khoâng hôïp lyù:

a.  Khoâng nhìn roõ caùc vaät, giaûm thò löïc, trí oùc bò caêng thaúng, deã gaây tai naïn lao ñoäng, aûnh höôûng tröïc 

     tieáp  ñeán naêng suaát lao ñoäng, chaát löôïng saûn phaåm

b.  Laøm môø maét, gaây meät moûi, caêng thaúng, ñau bao töû, roái loaïn chöùc naêng thaàn kinh

c.  Giaûm thò löïc, cao huyeát aùp

	28 
	Phöông phaùp sô cöùu ngöôøi bò chaùy boûng (naëng) goàm caùc vieäc sau:

a.  Nhanh choùng ñöa ngöôøi bò chaùy boûng ra khoûi ñaùm chaùy. Ñaët naïn nhaân naèm nôi thoaùng maùt.

b.  Boâi hoùa chaát hoaëc döôïc lieäu laøm maùt veát boûng (môõ traên, kem…) roài ñöa ñeán beänh vieän gaàn nhaát.

c.  Khoâng ñöôïc boâi baát cöù hoùa chaát hoaëc döôïc lieäu naøo leân choã boûng. Nhanh choùng baèng moïi caùch ñöa naïn nhaân ñeán cô quan y teá gaàn nhaát.

d.  Caâu a, c ñuùng.

e.  Caâu  a, b ñuùng.

	29 
	Doøøng ñieän an toaøn ñoái vôùi ngöôøi laø: (Vôùi doøng ñieän xoay chieàu taàn soá 50Hz, 60Hz)
a.  Doøng ñieän xoay chieàu I  ( 10mA, doøng ñieän 1 chieàu ( 50mA.

b.  Doøng ñieän xoay chieàu I (  50mA, doøng ñieän 1 chieàu I ( 100mA.

c.  Doøng ñieän xoay chieàu I ( 50mA, doøng ñieän 1 chieàu (10mA.

	30 
	Taùc haïi ngheà nghieäp aûnh höôûng ñeán söùc khoûe cuûa ngöôøi lao ñoäng nhö theá naøo?
a.  Gaây chaán thöông, daäp thöông

b.  Huûy hoaïi caùc cô quan trong cô theå

c.  Gaây meät moûi, suy nhöôïc, gaây beänh ngheà nghieäp, giaûm khaû naêng lao ñoäng

	31 
	Trong caùc tröôøng hôïp tieáp xuùc vôùi maïng ñieän, nguy hieåm nhaát laø khi ngöôøi chaïm vaøo:
a.  Moät daây pha trong maïng ñieän trung tính noái ñaát.

b.  Moät daây pha trong maïng ñieän trung tính  caùch ñaát.

c.  Hai daây pha, khoâng phaân bieät maïng coù trung tính noái ñaát hay caùch ñaát.

	32 
	Tröôøng hôïp tieáp xuùc tröïc tieáp maïng ñieän naøo sau ñaây laø nguy hieåm nhaát:

a. 
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	33 
	Khi maùy moùc, thieát bò cô khí hoûng caàn thöïc hieän vieäc ñaàu tieân laø: 

a.  Thaùo caùc ñai truyeàn ñoäng.

b.  Taùch maùy ra khoûi nguoàn ñieän.

c.  Treo baûng “Maùy ñang söûa chöõa”  hoaêc “Caám söû duïng”.

d.  Nhaän leänh söûa chöõa cuûa quaûn ñoác phaân xöôûng.

	34 
	Ñeå ñaûm baûo söï soáng cho ngöôøi gaëp naïn, caàn sô cöùu ngay sau tai naïn ít nhaát:
    a.  2 phuùt                         b.  5 phuùt                              c.  15 phuùt                               d.  30 phuùt

	35 
	Vôùi caàu dao ñieän, ta coù theå gaëp tai naïn ñieän:

a.  Chaùy noå.                                                  c.  Hoà quang ñieän phoùng vaøo tay.
b.  Chaïm voû.                                                 d.  Ñieän aùp böôùc.


B. ÑIEÀN VAØO KHOAÛNG TROÁNG CHO PHUØ HÔÏP. ( Moãi caâu 0.2 ñieåm)

	36 
	…………………... laø khoaûng khoâng gian trong ñoù caùc yeáu toá nguy hieåm ñoái vôùi söï soáng vaø söùc khoûe cuûa con ngöôøi xuaát hieän taùc duïng moät caùc thöôøng xuyeân, chu kyø hoaëc baát ngôø.

	37 
	Khi chöõa chaùy caùc thieát bò ñieän, khoâng ñöôïc söû duïng ……………………………………

	38 
	Nguyeân nhaân gaây chaùy caùc thieát bò ñieän laø: ñöôøng daây quaù taûi, chaäp maïch, tia löûa ñieän, hoà quang ñieän, …………………

	39 
	Caøng ñöùng xa coïc noái ñaát thì ñieän aùp tieáp xuùc caøng ……………………

	40 
	Vaät coù theå chaùy khoâng caàn moài löûa neáu………………………………………

	41 
	Da khoâ ñieän trôû ……………………, da aåm ñieän trôû …………………….

	42 
	Khi gaëp daây ñieän cao theá rôi chaïm ñaát thì ta phaûi di chuyeån ra xa toái thieåu ………. meùt, baèng caùch ………… 

	43 
	Vi khí haäu laø traïng thaùi lyù hoïc cuûa khoaûng khoâng gian thu heïp nôi laøm vieäc, goàm  caùc yeáu toá ……………………………………….

	44 
	…………………………………… trong saûn xuaát coù theå gaây meät moûi, giaûm thính löïc, gaây vieâm khôùp, voâi hoùa khôùp.

	45 
	Doøng ñieän ñi qua caùc cô quan chuû yeáu nhö tim, phoåi, naõo raát nguy hieåm.  Nguy hieåm nhaát laø doøng ñieän ñi töø …………………………………………………


C.THÖÏC HIEÄN GHEÙP NOÁI CHO PHUØ HÔÏP. ( Moãõi caâu 0.2 ñieåm)
	46 
	1. Beänh ngheà nghieäp                                           a. Do caùc ñieàu kieän LÑ gaây haäu quaû coù theå taïm thôøi hay vónh vieãn 

2. Nhieãm ñoäc 
   maát khaû naêng lao ñoäng hay cheát ngöôøi. 

3. Chaán thöông                                                     b. Laø söï huûy hoaïi söùc khoûe do taùc duïng cuûa chaát ñoäc trong quaù 
  trình lao ñoäng.

                                                                               c. Laø söï suy yeáu daàn söùc khoûe cuûa ngöôøi lao ñoäng gaây ra do ñieàu 


  kieän lao ñoäng.



	47 
	1. Bieän phaùp toå chöùc LÑ khoa hoïc 
a. Trang bò thieát bò phoøng hoä caù nhaân trong quaù trình lao ñoäng

2. Bieän phaùp phoøng hoä caù nhaân.
b. Saép xeáp, phaân boá lao ñoäng hôïp lyù, hieän ñaïi hoùa trang thieát bò.

                                                                                c. Kieåm tra thöôøng xuyeân söùc khoûe ngöôøi lao ñoäng.



	48 
	1. Khi söû duïng nguoàn 220V                a. Ñieän trôû caùch ñieän toái thieåu laø 10.7K(
2. Khi söû duïng nguoàn 127V                b. Ñieän trôû caùch ñieän toái thieåu laø 0.5M(
                                                              c. Ñieän trôû caùch ñieän toái thieåu laø 20K(

	49 
	1. Thôøi gian doøng ñieän qua ngöôøi.
a. Caøng ngaén caøng ít nguy hieåm.

2. Ñieän aùp ñaët vaøo ngöôøi.
b. Caøng cao thì taùc haïi ñieän chuyeån thaønh nhieät vaø gaây boûng.

3. Taàn soá cuûa doøng ñieän qua ngöôøi.
c. Caøng lôùn caøng nguy hieåm



	50 
	1. Van an toaøn
a. Tín hieäu, baùo hieäu

2. Volt keá, ampere keá 
b. Thieát bò baûo hieåm


c.  Thieát bò che chaén




   
HIEÄU TRÖÔÛNG


TRÖÔÛNG KHOA 


TRÖÔÛNG BOÄ MOÂN

	Khi người lao động tiếp xúc với thiết bị điện có dòng điện rò thì:

a.  Nguy hiểm đến tính mạng.

b.  Không ảnh hưởng gì, vì Uchạm vỏ  rất nhỏ so với Unguồn.

c.  Không ảnh hưởng gì, vì dòng điện rò từ vỏ thiết bị rất nhỏ.

d.  Tùy theo trạng thái tiếp xúc, khi đó dòng điện qua người phụ thuộc vào điện trở tiếp đất.

	Tai nạn lao động ở nước ta chủ yếu do:

a.  Trình độ kỹ thuật, thiết kế yếu.

b.  Sự chấp hành của công nhân về kỷ luật lao động chưa cao.

c.  Người dân không nắm vững KHKT, không biết cách bảo quản máy móc thiết bị.

	Sét là sự phóng điện của:

a.  Đám mây mang điện  với đất. 


d.  a, c đúng.

b.  Hai đám mây mang điện tích dương. 

e.  a, b và c đều đúng.

c.  Hai đám mây mang điện tích trái dấu.

	Khi sử dụng động cơ điện, cần thực hiện các biện pháp an toàn sau:

a.  Phải nối đất bảo vệ động cơ.

b.  Kiểm tra trước khi sử dụng.

c.  Cho động cơ chạy thử nếu động cơ không quay hoặc chạy yếu phải cắt điện ngay và kiểm tra lại.

	Biển báo có tác dụng gì?

a.  Thông báo. 





d.   a, b đúng.

b.  Cảnh báo, nhắc nhở người lao động. 


e.   a, b, c đúng.

c.  Hướng dẫn người lao động.

	Mục đích của công tác bảo hộ lao động là: 

a.  Nhằm ổn định trật tự, an toàn và thúc đẩy sự phát triển của xã hội.

b.  Bảo vệ sức khỏe, tính mạng, phòng tránh tai nạn lao động, bệnh nghề nghiệp cho người lao động, hạn 

     chế tối đa mức thiệt hại tài sản của nhân dân.

c.  Nhằm trừng trị thích đáng những tổ chức gây thiệt hại về tính mạng, tài sản của nhân dân.

	Trước khi sử dụng máy móc thiết bị, để đảm bảo an toàn người sử dụng cần phải:

a.  Nắm vững thao tác vận hành và đã được huấn luyện về kỹ thuật an toàn.

b.  Tình trạng máy móc luôn tốt.

c.  Tiến hành kiểm tra, chạy thử trước khi sử dụng.

	Trong lúc trời mưa có sấm chớp, người đang ở ngoài trời nên làm thế nào để tránh nguy hiểm:

a.  Núp dưới bóng các cây cao để tránh dòng điện sét

b.  Tránh xa các thiết bị bằng kim loại

c.  Nằm xuống đất

	Để phòng chống ảnh hưởng của vi khí hậu xấu, nên dùng biện pháp nào?

a.  Áp dụng thành tựu KHKT vào công việc sản xuất như: Cơ giới hóa, tự động hóa.

b.  Thực hiện tốt biện pháp kỹ thuật vệ sinh, nhằm cải thiện vi khí hậu.

c.  Phân công lao động cho phù hợp với điều kiện vi khí hậu ở những nơi làm việc.

d.  b và c đúng.

e.  a, b và c đều đúng.

	Cách nối trung tính (nối không) nào sau đây đúng:

a
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	Khi kiểm tra cách điện của thiết bị điện dùng điện áp 220V thì giới hạn tối thiểu của điện trở cách điện Rcđ phải đạt:

       a.  10700 (.                         b.  20000 (.                           c.  0,5 M(.

	Để bao vây vùng có điện từ trường, ta dùng các tấm chắn bằng kim loại có độ dẫn điện cao

a.  Đúng                                                                     b. Sai

	Sơ cứu người bị tai nạn điện ở trạng thái bất tỉnh, ngưng thở, tim ngừng đập cần phải:

a.  Thực hiện biện pháp hà hơi thổi ngạt kết hợp với xoa bóp tim ngoài lồng ngực.

b.  Đưa nạn nhân đến bệnh viện gần nhất. 

d. Câu a và c đúng

c.  Nơi rộng quần áo, đưa đến nơi thoáng mát. 

e.  Hô hấp nhân tạo.

	Khi xảy ra tai nạn điện, việc đầu tiên cần thực hiện là:

a.  Kêu cứu, cắt điện.

b. Tìm cách đưa người gặp tai nạn khỏi khu vực nguy hiểm nhanh chóng.

c. Gọi điện thoại trạm điện cắt điện.

	Sự hủy hoại sức khỏe do kết quả tác dụng của các chất độc khi chúng xâm nhập vào cơ thể người trong các điều kiện lao động, gọi là:

a.  Bệnh nghề nghiệp.                    b.  Nhiễm độc nghề nghiệp.                     c.  Chấn thương.

	Những đối tượng nào nêu dưới đây bắt buộc phải được huấn luyện về bảo hộ lao động, kỹ thuật an toàn trước khi nhận việc:

a.  Tất cả mọi viên chức, mọi người lao động. 
d.  Câu a,b đúng

b.  Những người học nghề, tập nghề. 

e.  Câu a,b,c đúng

c.  Những người thử việc. 

	Để xuất hiện và phát triển một qúa trình cháy cần có:

a. Tác nhân gây cháy như: mồi lửa trần, tia lửa điện, tia lửa do tĩnh điện….

b.  Chất cháy, chất oxy hóa 


d.  Cả 3 câu a, b, c đều đúng

c.  Xăng,dầu




e.  Câu a và câu b đúng.

	Tác dụng sinh học của dòng điện gây ra:

a.  Kích thích các tế bào, co giật các cơ bắp.

b.  Bỏng đốt nóng các bộ phận.

c.  Có thể phá hoại và làm ngừng hoạt động các cơ quan hô hấp, tuần hoàn, hệ thần kinh trung ương.

d.  Cả 3 câu a, b, c đều đúng

e.  Câu a và câu c đúng.

	Trường hợp nào sau đây không bị tai nạn điện:
a. 
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	Áp kế là thiết bị để đo áp suất, phải được kiểm định theo qui định của qui phạm kỹ thuật an toàn của thiết bị chịu áp lực. Nếu thấy kim không quay về chốt tựa, ta phải mở ra điều chỉnh ngay.
a.  Đúng                                                                   b. Sai

	Thực hiện biện pháp y tế bảo vệ sức khỏe nhằm mục đích:
a.  Sa thải những người lao động bị bệnh nghề nghiệp, bị sút giảm khả năng lao động.

b.  Phát hiện sớm bệnh nghề nghiệp để kịp thời chữa trị, đảm bảo sức khỏe cho người lao động.

c.  Đề ra các chế độ thích hợp đối với người lao động mắc bệnh nghề nghiệp 

d.  Câu b và c đúng

	Nhiệt độ tự bắt cháy là:

a.  Nhiệt độ mà chất cháy có thể cháy được khi có mồi lửa và khí oxy.

b.  Nhiệt độ thấp nhất mà tại đó hỗn hợp có thể cháy được mà không cần mồi lửa từ ngòai. 

c.  Nhiệt độ rất cao.

	Để phòng tác hại nghề nghiệp, biện pháp kỹ thuật công nghệ được áp dụng nhằm:
a.  Cải thiện điều kiện lao động, làm trong sạch môi trường

b.  Loại bỏ các thiết bị, quá trình công nghệ cũ kỹ, lỗi thời

c.  Loại trừ các tai nạn lao động, các thao tác lao động nặng nhọc, nâng cao năng suất lao động

	Thứ tự khi tiến hành sơ cứu:
a.  Ngăn chảy máu, nhồi tim 15 lần, thông đường thở, hô hấp nhân tạo. Lặp lại thao tác nhồi tim, hô hấp.

b.  Thông đường thở, hô hấp nhân tạo, ngăn chảy máu, nhồi tim. Lặp lại thao tác hô hấp, nhồi tim.

	Cách điện chủ yếu của cơ thể người tập trung ở:
        a.  Cơ bắp                           b.  Da                                c.   Mạch máu

	Điện áp bước phụ thuộc:
a.  Điện trở người.

b.  Dòng điện chạy qua người.

c.  Độ rộng của bước chân và khoảng cách từ người đến điểm chạm đất, điện thế của điểm chạm đất.      

	Tác hại của việc chiếu sáng không hợp lý:

a.  Không nhìn rõ các vật, giảm thị lực, trí óc bị căng thẳng, dễ gây tai nạn lao động, ảnh hưởng trực 

     tiếp  đến năng suất lao động, chất lượng sản phẩm

b.  Làm mờ mắt, gây mệt mỏi, căng thẳng, đau bao tử, rối loạn chức năng thần kinh

c.  Giảm thị lực, cao huyết áp

	Phương pháp sơ cứu người bị cháy bỏng (nặng) gồm các việc sau:

a.  Nhanh chóng đưa người bị cháy bỏng ra khỏi đám cháy. Đặt nạn nhân nằm nơi thoáng mát.

b.  Bôi hóa chất hoặc dược liệu làm mát vết bỏng (mỡ trăn, kem…) rồi đưa đến bệnh viện gần nhất.

c.  Không được bôi bất cứ hóa chất hoặc dược liệu nào lên chỗ bỏng. Nhanh chóng bằng mọi cách đưa nạn nhân đến cơ quan y tế gần nhất.

d.  Câu a, c đúng.

e.  Câu  a, b đúng.

	Dòng điện an toàn đối với người là: (Với dòng điện xoay chiều tần số 50Hz, 60Hz)
a.  Dòng điện xoay chiều I  ( 10mA, dòng điện 1 chiều ( 50mA.

b.  Dòng điện xoay chiều I (  50mA, dòng điện 1 chiều I ( 100mA.

c.  Dòng điện xoay chiều I ( 50mA, dòng điện 1 chiều (10mA.

	Tác hại nghề nghiệp ảnh hưởng đến sức khỏe của người lao động như thế nào?
a.  Gây chấn thương, dập thương

b.  Hủy hoại các cơ quan trong cơ thể
c.  Gây mệt mỏi, suy nhược, gây bệnh nghề nghiệp, giảm khả năng lao động

	Trong các trường hợp tiếp xúc với mạng điện, nguy hiểm nhất là khi người chạm vào:
a.  Một dây pha trong mạng điện trung tính nối đất.

b.  Một dây pha trong mạng điện trung tính  cách đất.

c.  Hai dây pha, không phân biệt mạng có trung tính nối đất hay cách đất.

	Trường hợp tiếp xúc trực tiếp mạng điện nào sau đây là nguy hiểm nhất:

a. 
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	Khi máy móc, thiết bị cơ khí hỏng cần thực hiện việc đầu tiên là: 

a.  Tháo các đai truyền động.

b.  Tách máy ra khỏi nguồn điện.

c.  Treo bảng “Máy đang sửa chữa”  hoăc “Cấm sử dụng”.

d.  Nhận lệnh sửa chữa của quản đốc phân xưởng.

	Để đảm bảo sự sống cho người gặp nạn, cần sơ cứu ngay sau tai nạn ít nhất:

    a.  2 phút                         b.  5 phút                              c.  15 phút                               d.  30 phút

	Với cầu dao điện, ta có thể gặp tai nạn điện:

a.  Cháy nổ.                                                  c.  Hồ quang điện phóng vào tay.

b.  Chạm vỏ.                                                 d.  Điện áp bước.


	Khi người lao động tiếp xúc với thiết bị điện có dòng điện rò thì:

a.  Nguy hiểm đến tính mạng.

b.  Không ảnh hưởng gì, vì Uchạm vỏ  rất nhỏ so với Unguồn.

c.  Không ảnh hưởng gì, vì dòng điện rò từ vỏ thiết bị rất nhỏ.

d.  Tùy theo trạng thái tiếp xúc, khi đó dòng điện qua người phụ thuộc vào điện trở tiếp đất.

	Tai nạn lao động ở nước ta chủ yếu do:

a.  Trình độ kỹ thuật, thiết kế yếu.

b.  Sự chấp hành của công nhân về kỷ luật lao động chưa cao.

c.  Người dân không nắm vững KHKT, không biết cách bảo quản máy móc thiết bị.

	Sét là sự phóng điện của:

a.  Đám mây mang điện  với đất. 


d.  a, c đúng.

b.  Hai đám mây mang điện tích dương. 

e.  a, b và c đều đúng.

c.  Hai đám mây mang điện tích trái dấu.

	Khi sử dụng động cơ điện, cần thực hiện các biện pháp an toàn sau:

a.  Phải nối đất bảo vệ động cơ.

b.  Kiểm tra trước khi sử dụng.

c.  Cho động cơ chạy thử nếu động cơ không quay hoặc chạy yếu phải cắt điện ngay và kiểm tra lại.

	Biển báo có tác dụng gì?

a.  Thông báo. 





d.   a, b đúng.

b.  Cảnh báo, nhắc nhở người lao động. 


e.   a, b, c đúng.

c.  Hướng dẫn người lao động.

	Mục đích của công tác bảo hộ lao động là: 

a.  Nhằm ổn định trật tự, an toàn và thúc đẩy sự phát triển của xã hội.

b.  Bảo vệ sức khỏe, tính mạng, phòng tránh tai nạn lao động, bệnh nghề nghiệp cho người lao động, hạn 

     chế tối đa mức thiệt hại tài sản của nhân dân.

c.  Nhằm trừng trị thích đáng những tổ chức gây thiệt hại về tính mạng, tài sản của nhân dân.

	Trước khi sử dụng máy móc thiết bị, để đảm bảo an toàn người sử dụng cần phải:

a.  Nắm vững thao tác vận hành và đã được huấn luyện về kỹ thuật an toàn.

b.  Tình trạng máy móc luôn tốt.

c.  Tiến hành kiểm tra, chạy thử trước khi sử dụng.

	Trong lúc trời mưa có sấm chớp, người đang ở ngoài trời nên làm thế nào để tránh nguy hiểm:

a.  Núp dưới bóng các cây cao để tránh dòng điện sét

b.  Tránh xa các thiết bị bằng kim loại

c.  Nằm xuống đất

	Để phòng chống ảnh hưởng của vi khí hậu xấu, nên dùng biện pháp nào?

a.  Áp dụng thành tựu KHKT vào công việc sản xuất như: Cơ giới hóa, tự động hóa.

b.  Thực hiện tốt biện pháp kỹ thuật vệ sinh, nhằm cải thiện vi khí hậu.

c.  Phân công lao động cho phù hợp với điều kiện vi khí hậu ở những nơi làm việc.

d.  b và c đúng.

e.  a, b và c đều đúng.
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